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“元 宇宙 ” 探 源 与 寻 径 : 
概念 界定 、 发 展 逻 辑 与 风险 隐忧 


( 中国 社会 科学 院 ， 北 京 100732 ) 


摘 要 : 新 冠 疫情 暴发 以 来 ， 人 与 人 之 间 的 社交 距离 持续 增 大 ， 


“网 对 网 ”的 交流 模式 逐渐 成 为 人 际 沟通 的 日 常 景观 。 元 宇 


宙 概 念 在 此 过 程 中 渐 成 热点 ， 并 在 Facebook 改名 Meta 之 后 获得 全 球 广泛 关注 。 元 宇宙 概念 并 不 是 赁 空 产生 的 ， 而 是 在 技术 
发 展 的 长 期 驱动 之 下 生成 的 。 本 文 将 立足 于 元 宇宙 概念 产生 的 技术 条 件 与 现实 动因 ， 站 在 概念 界定 、 发 展 逻 辑 与 风险 隐忧 三 


个 方面 ， 具 体 解 析 元 宇宙 的 实质 内 涵 与 未 来 发 展 ， 以 期 漆 清 元 宇 
关键 词 : 元 宇宙 ; 虚拟 现实 ; NFT; 互联 网 ; 延展 实践 ; 技术 伦理 


宙 发 展 中 存在 的 症结 、 误 解 。 


中 图 分 类 号 : G632 文献 标识 码 : A 


文章 编号 : 1671-0134 ( 2022 ) 01-007-04 DOI: 10.19483/j.cnki.11—4653/n.2022.01.001 


本 文 著录 格式 : 黄 楚 新 ， 陈 智 害 . 
7 一 10. 


互联 网 技术 已 从 根本 上 改变 人 与 人 之 间 的 交流 、 互 
动 、 共 享 信息 的 方式 ,但 是 经 过 计算 机 多 年 的 发 展 与 演进 ， 
其 基本 的 工作 模式 、 运 行 逻辑 并 未 得 到 显著 变革 。 目前 ， 
互联 网 使 用 方式 的 本 质 还 是 用 户 终 端 界面 对 接 互 联网 
的 传统 模式 , 只 是 将 原先 的 键盘 、 鼠 标 等 部 分 转换 为 触摸 、 
语音 等 行为 ,归根结底 还 未 脱离 有 限 模 态 的 使 用 方式 。 
尽管 在 互联 网 发 展 历程 中 已 有 诸如 虚拟 现实 、 拓展 现实 、 
混合 现实 等 创新 实践 , 但 其 现实 效果 仍旧 停留 在 “混沌 ” 
阶段 。 
新 冠 疫 情 暴 发 以 来 ， 人 与 人 之 间 的 社交 距离 持续 增 
大 ，“ 网 对 网 ”的 交流 模式 逐渐 成 为 人 际 沟通 的 主要 方 
式 ， 这 被 称 为 “无 接触 时 代 ” (Untact ) ， 该 情况 预计 将 
延续 到 新 冠 疫情 结束 之 后 ， 成 为 新 技术 系统 性 创新 的 突 
破 口 。M2021 年 10 月 28 日 ， 扎 克 伯 格 宣布 将 Facebook 


“元 字 宙 ” 探 源 与 寻 径 : 概念 界定 、 发 展 逻 辑 与 风险 隐忧 四 . 中 国 传媒 科技 ，2022 (01) : 


演进 未 来 ， 是 目前 互联 网 产业 发 展 相 对 停滞 的 又 一 新 突 
破 口 。 对 元 宇宙 最 常见 的 误解 就 是 ， 将 元 宇宙 等 同 于 虚 
拟 现实 ， 事 实 上 虚拟 现实 只 是 体验 元 宇宙 的 一 种 方式 ， 
将 虚拟 现实 及 其 衍生 技术 等 同 于 元 宇宙 ， 无 异 于 将 应 用 
程序 等 同 于 互联 网 。 因此 ， 本 文 将 从 元 宇宙 概念 澄清 
出 发 ， 从 起 源 、 特 质 、 实 践 等 角度 厘清 其 内 涵 与 外 延 。 

1992 年 ， 元 宇宙 ( Metaverse ) 概念 在 美国 作家 尼 尔 ， 
斯 带 芬 森 的 科幻 小 说 《 雪 朋 》( Snow Crash ) 中 首次 被 提 
出 ， 作 者 在 书 中 描绘 了 人 类 通过 数字 替身 在 虚拟 世界 中 生 
活 的 图 景 ， 这 一 与 现实 世界 平行 的 虚拟 世界 被 称 为 “元 宇 
宙 ”。 从 词 源 人 手 , 元 宇宙 ( Metaverse ) 可 以 被 分 解 为 “元 ” 
(Meta ) 与 “宇宙 ” ( Universe ) 两 个 部 分 ，Meta 源 自 希 
腊 语 的 构 词 元 素 ， 意 为 “更 高 、 超 越 ”， 但 现代 意义 上 的 
“更 高 、 超 越 ” 是 对 于 Metaphysics 作为 “超越 物理 的 科学 ” 


更 名 为 Meta， 这 意味 着 其 将 在 今后 发 展 中 转向 以 元 宇宙 
(Metaverse ) 生态 为 主 的 发 展 领域 。 以 此 为 分 界 点 ， 元 
宇宙 概念 正式 引发 全 球 广泛 关注 ， 与 元 宇宙 相关 的 虚拟 
货币 、 社 交 模 式 、 沙 盒 游 戏 等 探索 形式 纷纷 涌现 ， 其 中 
既 有 对 元 宇宙 技术 、 理 念 的 合理 期 待 与 切实 实践 ， 也 有 
对 元 宇宙 非 理 性 炒作 的 资本 跟风 与 概念 误 用 。 因 此 ， 站 
在 元 宇宙 概念 发 展 的 转折 点 ， 对 其 本 质 概念 、 发 展 逻 辑 
与 风险 隐忧 进行 框 限 、 厘 清 显得 尤为 重要 ， 这 也 是 本 文 
的 出 发 点 与 必要 性 之 所 在 。 
1. 回归 稳 态 : 元 宇宙 实践 与 研究 的 概念 界定 

元 宇宙 概念 并 不 是 凭空 产生 的 ， 而 是 在 技术 发 展 的 
长 期 驱动 之 下 有 机 生成 的 ， 从 欧美 洞穴 探险 的 游戏 史前 
史 ， 到 计算 机 技术 及 其 图 形 化 应 用 的 深入 发 展 ， 元 宇宙 
在 理念 构想 与 技术 储备 层面 已 具备 现实 基础 。 元 宇宙 背 
后 代表 的 是 从 Web1.0 到 Web2.0 再 到 移动 互联 网 的 技术 


而 言 的 ， 这 就 导致 了 该 词 在 现代 用 法 的 错误 扩展 ,限于 
篇 幅 ， 此 处 的 概念 纠正 不 一 一 玖 述 ; 而 Universe 源 自古 法 
语 Univers， 意 为 “整个 世界 、 宇 宙 、 现 存 事物 的 总 和 ”。 
基于 前 文 的 构词法 解读 ， 元 宇宙 可 以 被 理解 为 超越 现实 物 
质 世 界 的 宇宙 空间 ， 这 一 宇宙 空间 由 计算 机 生成 ， 是 区 别 
于 现实 物质 世界 的 形 而 上 概 念 。 

在 目前 的 实践 与 研究 中 ， 元 宇宙 实际 指 的 是 一 个 完 
全 沉浸 的 多 维 数字 环境 , 这 与 赛 博 空间 的 定义 有 所 区 别 ， 
某 种 程度 上 赛 博 空间 反映 的 是 元 宇宙 发 展 初期 的 部 分 特 
征 。 外 尽管 目前 对 元 宇宙 的 探索 还 仅 停留 在 三 维 数字 空 
间 层 面 ， 与 此 前 的 虚拟 现实 技术 存在 边界 模糊 的 “真空 
地 带 ”， 但 随 着 技术 的 深层 演进 ， 元 宇宙 将 逐渐 迈 向 持 
续 升 维 的 发 展 进程 。2007 年 ， 元 宇宙 路 线 图 项 目 提供 了 
元 宇宙 的 多 方面 概念 , 包括 “创建 物理 持久 虚拟 空间 ( 如 
虚拟 和 镜像 世界 ) 的 模拟 技术 ”和 “虚拟 增强 物理 现实 ( 如 
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增强 现实 ) 的 技术 ”( 即 ， 将 网 络 信息 和 计算 智能 连接 
到 物理 对 象 .空间 的 技术 ). 马 这 一 早期 探索 值得 参考 借鉴 ， 
但 其 对 元 宇宙 技术 的 思考 还 停留 在 初级 感官 层面 ， 未 对 
更 深 的 沉浸 感 、 真 实感 进行 展望 探究 。 

不 同 于 早期 对 元 宇宙 的 探索 , 目前 元 宇宙 被 认为 是 ， 
一 种 集成 了 多 种 前 沿 技 术 的 新 型 互联 网 应 用 和 社交 形式 。 
清华 大 学 沈阳 教授 团队 提出 ， 元 宇宙 基于 增强 现实 技术 
提供 身 临 其 境 的 体验 ， 基 于 数字 挛 生 技术 创造 真实 世界 
的 镜像 ， 基 于 区 块 链 技术 构建 经 济 系统 ， 将 虚拟 世界 
和 现实 世界 紧密 集成 到 经 济 系统 、 社 会 系统 和 身份 系统 
中 ， 人 允许 每 个 用 户 生成 内 容 并 编辑 世界 。 这 一 界定 将 元 
宇宙 划分 为 具 身 互动 、 虚 实 融 合 、 统 一 身份 、 经 济 系统 、 
UGC 五 个 部 分 , 展现 出 从 “一 元 ”到 “ 超 元 ”的 发 展 历程 。 
总 体 而 言 ， 元 宇宙 仍 是 一 个 不 断 有 机 发 展 的 概念 ， 不 同 
的 参与 者 正在 以 自己 的 方式 丰富 其 含义 。 

从 元 宇宙 概念 延伸 到 现实 实践 层面 ， 元 宇宙 对 未 来 
网 络 传播 的 影响 主要 表现 在 传播 模式 、 传 播 语 态 、 传 播 
形式 以 及 传播 观念 等 方面 ， 以 其 多 种 技术 疤 加 融合 的 作 
用 机 制 深 刻 变 革 传 统 的 “点 对 点 ”“ 多 对 多 ”的 传播 形态 ， 
人 在 整个 媒介 系统 中 扮演 着 更 加 核心 的 角色 。 传 播 模式 
的 变革 将 具体 表现 在 从 最 基础 的 数字 挛 生 到 更 高 阶段 的 
虚实 融 生 阶段 ， 传 播 活动 也 将 从 现实 意义 上 的 实体 间 信 
息 传 输 ， 过 渡 到 “ 超 现实 ”实体 间 信 息 传 输 ， 对 其 具体 
的 发 展 逻 辑 将 在 后 文 进行 详 述 。 

元 宇宙 自 成 为 全 球 关 注 焦 点 以 来 ， 目 前 在 世界 各 地 
已 取得 诸多 新 进展 、 新 实践 ， 出 台 的 新 政策 对 于 进一步 
理解 元 宇宙 发 展 前 景 具有 重要 参考 价值 。" 中 国企 业 在 
元 宇宙 领域 进行 多 样 化 探索 ， 腾 讯 公司 对 元 宇宙 生态 系 
统 进行 多 项 投资 ， 例 如 “Avakin life” “Spotify” 等 ， 并 
注册 “天 美元 宇宙 ”与 “王者 元 宇宙 ”两 项 元 宇宙 商标 ; 
字 节 跳动 公司 2021 年 收购 中 国 虚拟 现实 设备 公司 PICO， 
积极 布局 元 宇宙 产业 。 美 国企 业 同 样 在 元 宇宙 领域 探索 
卓著 ， 除 Facebook 改名 Meta 的 重要 节点 外 ，Roblox 平台 
支持 用 户 自主 创建 虚拟 空间 与 游戏 模式 ， 支 持 全 平台 、 
多 模 态 的 进入 方式 ， 因 而 也 被 称 为 最 接近 元 宇宙 的 “ 世 
界 ” 之 一 ; 迪士尼 公司 表示 将 建设 “元 宇宙 主题 公园 ”， 
这 也 是 迪士尼 未 来 发 展 的 重点 方向 ; 但 与 此 同时 ， 微 软 
公司 对 元 宇宙 发 展 持 审慎 态度 ， 并 在 自身 布局 元 宇宙 的 
过 程 中 提出 “Dynamics 365 Connected Spaces” “Mesh for 
Microsoft Teams” 两 项 举措 ， 采 用 更 具 介 入 性 、 接 近 性 的 
方式 进入 元 宇宙 领域 。 元 宇宙 的 具体 实践 正在 逐渐 廓 清 
未 来 方向 ， 发 展 逻 辑 也 将 在 实践 中 逐渐 明朗 。 
2. 探索 液态 : 元 宇宙 实践 与 研究 的 发 展 逻辑 

元 宇宙 正在 探索 一 种 全 新 的 、 灵 活 的 、 廉 价 的 方法 
来 设计 未 来 的 联合 沉浸 环境 ， 与 之 相关 的 理念 、 技 术 、 
体系 更 迭 正 逐 渐 走 向 发 展 的 “舞台 ”， 例 如 目前 正在 发 
展 的 可 拓展 、 自 我 校准 的 沉浸 式 显 示 带 ， 该 显示 带 与 前 
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沿 网 络 协 议 完全 兼容 并 集成 ， 以 此 支撑 随 之 产生 的 元 宇 
宙 系 统 。" 元 宇宙 的 发 展 逻辑 在 于 ， 在 作为 哲学 范畴 的 
延展 实践 文 撑 下 ， 创 造 性 地 进行 技术 开发 与 应 用 ， 形 成 
与 元 宇宙 生态 系统 相关 的 技术 星 谱 , 进而 创 生 出 “ 超 现实 ” 
实体 间 信 息 传输 的 经 济 、 文 化 、 交 互 体系 。 
2.1 延展 实践 : 从 “指控 型 ”到 “ 脑 控 型 ”的 演化 路 径 
哲学 研究 的 实践 转向 由 来 已 入， 为 传统 哲学 的 抽象 
性 、 片 面 性 提供 了 新 的 理论 出 口 。 对 实践 哲学 而 言 ， 技 
术 发 展 带 来 新 体系 、 新 理念 ， 其 中 作为 哲学 范畴 的 延展 
实践 成 为 研究 该 问题 的 核心 方向 。 随 着 互联 网 等 技术 的 
持续 发 展 ， 与 之 相关 的 实践 内 涵 、 特 征 等 要 素 都 在 发 生 
结构 性 变化 。 元 宇宙 作为 具备 超越 性 的 技术 产物 ， 对 于 
人 类 实践 活动 同样 具备 深刻 的 影响 。 
具体 而 言 ， 元 宇宙 的 延展 实践 表现 在 由 “指控 型 ” 
迈 向 “ 脑 控 型 ”的 过 程 中 ， 指 控 型 延展 实践 指 的 是 该 信 
息 传递 实践 发 生 在 人 脑 与 肢体 的 交互 作用 中 ， 可 以 被 分 
解 为 可 见 的 点 按 触摸 行为 以 及 不 可 见 的 神经 传递 行为 ; 
而 脑 控 型 延展 实践 则 指 的 是 人 不 需要 借助 上 肢体 即 能 实现 
实践 ， 华 南 理工 大 学 肖 峰 教授 指出 ， 延 展 的 实质 就 是 人 
充当 物 能 手段 的 职能 从 人 的 身上 钊 载 ， 而 高 级 的 延展 实 
践 〈 脑 控 型 延展 实践 ) 则 是 秃 载 7 人 的 有 形 行为 (包括 
有 形 的 信息 行为 ) 的 结果 。™ 

元 宇宙 发 展 的 目标 在 于 创造 出 虚拟 与 现实 边界 融合 
的 新 世界 ， 在 这 一 世界 中 高 级 延展 实践 被 技术 实现 ， 登 
录 ( Log in ) 与 注销 (Log out ) 成 为 延展 实践 最 本 质 的 表 
现形 式 。 麦 克 卢 汉 所 言 的 “媒介 是 人 的 延伸 ” 虽 提 供 了 
一 种 中 介 化 地 理解 媒介 的 思路 ， 但 其 基底 还 停留 在 指控 
型 延展 实践 的 层面 ， 在 这 一 意义 上 ， 脑 控 型 延展 实践 与 
元 宇宙 概念 本 身 一 样 ， 具 备 超 越 物 质 性 的 特质 。 元 宇宙 
带 来 的 社会 运作 人 逻辑 转变 ,需要 站 在 超越 Web 2.0 技术 体 
系 、 现 实 实践 的 基础 上 ， 创 新 性 地 探索 达成 脑 控 型 延展 
实践 的 路 径 ， 目 前 学 界 与 业界 对 于 这 一 路 径 已 有 初 显 纵 
形 的 技术 星 谱 。 

2.2 技术 星 谱 : 从 “基因 ”到 “基因 + 比特 ”的 发 展 跃迁 

元 宇宙 是 信息 技术 革新 的 累积 性 产物 ， 本 质 上 是 技 
术 与 人 类 相互 作用 的 组 织 形 式 。 脑 控 型 延展 实践 是 元 宇 
宙 的 理想 形态 ， 为 了 实现 元 宇宙 的 切实 、 有 效 发 展 ， 目 
前 学 界 与 业界 已 逐步 探索 出 支撑 元 宇宙 发 展 的 技术 星 谱 ， 
这 展现 出 的 是 从 “基因 ”到 “基因 + 比特 ”的 发 展 路 迁 。“ 基 
因 ” 代 表 的 是 传统 中 介 化 的 信息 传输 模式 与 组 件 ， 而“ 基 
+ 比特 ” 则 代表 的 是 人 与 信息 的 本 质 联结 ， 与 之 对 应 
的 是 元 宇宙 发 展 的 虚实 融 生 阶 段 。 

在 《元 宇宙 通 证 》 的 论述 中 ， 元 宇宙 具备 六 大 支撑 
技术 ， 即 区 块 链 技术 、 交 互 技术 、 电 子 游戏 技术 、 人 工 
智能 技术 、 网 络 及 运算 技术 、 物 联网 技术 ， 各 大 技术 类 
目 之 下 又 有 类 似 “ 多 叉 树 ”的 技术 细 分 结构 ， 其 中 涉及 
全 方位 、 多 模 态 的 功能 要 件 ， 进 而 构成 支撑 元 宇宙 发 展 
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的 技术 星 谱 。 这 一 技术 星 谱 从 “基因 ”的 技术 逻辑 出 发 ， 
主要 着 眼 于 技术 产业 的 发 展 路 径 ， 不 同 技术 之 下 都 有 对 
应 的 企业 技术 研发 实践 ， 试 图 弥合 从 “基因 ”到 “基因 + 
比特 ”的 发 展 边 界 。 

清华 大 学 沈阳 教授 团队 的 元 宇宙 技术 星 谱 则 被 划分 
为 网 络 环境 、 虚 实 界面 、 数 据 处 理 、 认 证 机 制 、 内 容 生 
产 五 个 层面 ， 共 同 构成 通 向 元 宇宙 的 技术 底座 。 与 前 一 
种 技术 星 谱 的 星 状 拓扑 结构 不 同 ， 后 一 种 主要 是 总 线 拓 
扑 结构 , 即 技术 细 分 共同 构成 自 下 而 上 的 技术 底座 。 此 外 ， 
例如 虚实 界面 中 涉及 的 拓展 现实 、 机 器 人 、 脑 机 接口 技术 ， 
内 容 生产 中 涉及 的 人 工 智能 、 数 字 挛 生 技术 ， 与 前 一 种 
技术 图 谱 产 生 显著 分 野 , 后 一 种 是 更 加 接近 “基因 + 比特” 
的 技术 逻辑 。 

面向 元 宇宙 的 未 来 发 展 ， 两 种 技术 星 谱 虽 然 各 有 侧 
重 , 但 其 本 质 还 是 追求 人 与 信息 本 质 联 结 的 理想 状态 。 
在 这 一 生态 系统 中 ， 物 质 世 界 的 想象 枯竭 被 赋予 新 的 空 
间 ， 类 似 彼 得 斯 《对 空 言说 》 中 真正 跨越 鸿沟 的 交流 以 
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30 帧 的 实时 沉浸 体验 ，“ 游 戏 化 + 超越 性 ”成 为 社交 媒 
体 的 未 来 特质 。 同 时 ， 时 间 与 空间 的 双重 限制 也 将 被 元 
宇宙 取代 ， 社 交 媒 体 从 “异步 ”走向 “同步 ”的 过 程 值 
得 媒体 尽早 研究 布局 。 前 文 所 述 的 非 同 质 化 代 币 ( NFT ) 
也 将 对 媒体 内 容 生产 产生 结构 性 影响 , 例如 《纽约 时 报 》 
的 NFT 专栏 已 对 此 项 技术 进行 前 沿 探索 ， 元 宇宙 创 生 体 
系 逐 渐 在 实践 中 显露 轮廓。 
3. 重 思 生态 : 元 宇宙 实践 与 研究 的 风险 隐忧 

元 宇宙 实践 与 研究 呈现 出 莲 勃 发 展 的 领域 现状 ， 但 
同时 也 伴随 着 高 度 不 确定 性 的 产业 风险 。 结 合 前 文 对 元 
宇宙 概念 理论 解析 以 及 发 展 逻辑 梳理 ， 本 部 分 将 从 元 宇 
宙 发 展 的 现实 状况 出 发 ， 反思 元 宇宙 生态 系统 构建 过 程 
! 的 失 序 风险 与 激进 格局 。 
3.1 概念 炒作 : 反思 元 宇宙 领域 的 非 理性 现状 

元 宇宙 作为 一 个 技术 性 、 抽 象 性 的 概念 ， 目 前 的 相 
关 实 践 还 处 于 探索 阶段 ， 业 已 产 出 的 成 果 也 大 多 停留 在 
理念 构想 与 虚拟 现实 的 阶段 ,然而 在 目前 的 实践 领域 , “元 


及 由 此 形成 经 济 、 文 化 、 交 互 体系 ， 将 成 为 元 宇宙 发 展 
的 不 竭 内 驱动 力 。 
2.3 创 生体 系 : 从 传统 体系 到 未 来 体系 的 具体 方向 


主 宙 +” 已 成 为 资本 市 场 的 热点 方向 ， 大 量 公司 企业 涌 
入 元 宇宙 领域 ,试图 采用 交叉 融合 的 思维 进行 概念 拓展 
与 企业 运作 。 元 宇宙 概念 在 这 一 过 程 不 但 没有 逐步 厘清 ， 


从 抽象 的 延展 实践 到 具体 的 技术 星 谱 ， 元 宇宙 发 展 
的 基础 要 素 已 渐 成 体系 ， 由 此 衍生 出 的 具体 实践 应 用 需 
要 进一步 廊 清 与 展望 。 2020 年 新 冠 疫情 加 速 人 际 传播 “ 离 
场 ”， 深层 的 数字 化 生存 从 “例外 ”走向 “常态 ”, 元 
宇宙 所 构想 的 虚实 融 生 创 生 出 新 的 经 济 、 文 化 、 交 互 体系 ， 
而 体系 的 革新 也 将 有 力 催生 新 的 发 展 模式 ， 形 成 首尾 相 
接 、 交 和 赤 共 进 的 持续 发 展 过 程 。 

元 宇宙 对 经 济 体系 的 影响 是 目前 学 界 与 业界 关注 的 
重点 方向 ， 对 经 济 体系 的 重 塑 而 言 ， 元 宇宙 提供 了 虚拟 


反而 在 不 同 主体 的 自我 表达 中 走向 更 加 模糊 的 概念 状态 。 
这 一 隐忧 体现 的 是 新 兴 概 念 或 领域 出 现 之 后 ， 概 念 炒作 
的 显 性 风险 。 具 体 而 言 ， 在 元 宇宙 发 展 初 期 就 预想 未 来 
发 展 的 最 优 解 ， 这 一 趋势 的 落 点 可 能 并 不 在 于 元 宇宙 发 
展 本 身 , 更 多 地 在 于 追求 资本 市 场 与 流量 市 场 的 曝光 率 。 
对 目前 这 一 现实 情况 ， 大 量 专 家 与 媒体 也 开始 进行 反思 
追问 ， 试 图 让 元 宇宙 的 发 展 回归 有 序 的 正轨 。 

对 元 宇宙 的 反思 扎 问 是 理性 声音 的 外 化 ,但 同样 存 
在 部 分 风险 隐忧 ， 即 对 元 宇宙 发 展 全 盘 和 否定 ， 这 一 情况 


世界 对 现实 世界 的 超越 路 径 ， 例 如 在 线 下 零售 与 电子 商 
务 领域 ， 原 先 边 界 明 晰 、 难 以 融合 的 线 上 与 线 下 ， 将 在 


与 元 宇宙 概念 炒作 一 样 ， 都 属于 不 明 概念 本 质 的 “ 自 说 
自 话 ”。 元 宇宙 本 身 是 一 个 系统 的 技术 性 概念 ， 涉 及 一 


元 宇宙 实践 的 推动 下 迈 向 更 具 临 场 感 的 销售 模式 。 这 是 
元 宇宙 带 来 的 浅 层 次 展望 ， 对 更 深层 次 的 实践 ， 与 元 宇 
宙 同 期 兴起 的 非 同 质 化 代 币 (CNFT ) 有 望 成 为 元 宇宙 经 济 


整套 产业 链 发 展 ， 传 统领 域 与 新 兴 领 域 的 碰撞 既 有 可 能 
促进 产业 发 展 ,但 同时 也 有 可 能 阻碍 新 兴 产 业 的 布局 。 
此 外 ， 对 新 兴 领 域 ， 社 会 舆论 本 身 也 存在 分 化 与 排斥 。 


体系 的 去 中 心 化 、 公 开 透 明 、 不 可 算 改 “法 币 ”。 元 宇 
宙 不 仅仅 是 对 现实 物质 世界 及 其 经 济 体系 的 复 刻 ， 其 最 
突出 的 特点 就 是 在 交流 传递 的 过 程 中 无 需 考虑 控制 实体 ， 
这 也 将 带 来 虚拟 与 现实 边界 的 彻底 弥合 ， 原 有 经 济 体系 
不 是 被 取代 ， 而 是 被 元 宇宙 高 度 强 化 并 融入 更 高 一 级 的 
经 济 体系 。 

元 宇宙 对 媒体 发 展 同样 具备 深刻 影响 ， 其 中 最 为 凸 
显 的 就 是 社交 媒体 的 系统 性 创新 。 元 宇宙 发 展 有 一 个 形 
象 的 隐喻 ， 即 从 “ 单 星 系 ” 到 “超星 系 ”的 移动 过 程 。 
这 一 过 程 始 于 单一 虚拟 世界 的 “ 单 星系 ”， 无 跨 世 界 传 
输 能 力 ， 并 逐渐 发 展 到 涉及 多 个 虚拟 世界 的 “超星 系 ” 
用 户 具 备 跨 世界 传输 能 力 。 元 宇宙 为 社交 媒体 转型 提供 
了 新 的 出 口 ， 计 算 机 图 形 学 与 硬件 解析 能 力 提升 带 来 超 


因此 ， 面 对 元 宇宙 的 发 展 ， 学 界 与 业界 应 当时 刻 保持 理 
性 状态 ， 避 免 概 念 炒作 的 不 利 局 面 ， 同 时 也 要 避免 对 新 
兴 领 域 的 直接 拒 斥 ， 保 障 技术 发 展 对 整个 社会 系统 的 可 
能 性 推动 。 
3.2 结构 失衡 :反思 元 宇宙 技术 发 展 的 内 在 张力 

新 兴 领 域 发 展 初期 大 多 会 面临 结构 失衡 的 情况 ， 不 
同 技术 路 径 的 探索 也 将 在 不 断 试 错 中 达到 有 机 平衡 。 元 
宇宙 实践 与 研究 同样 面临 这 一 问题 ， 不 同 技术 路 线 “ 野 
蛮 生 长 ”， 形 成 类 似 “ 混 战 ”的 领域 现状 。 元 宇宙 发 展 
的 结构 失衡 主要 可 以 分 为 无 序 竞 争 与 巨头 垄断 两 个 方面 ， 
分 别 代表 技术 发 展 的 普遍 模式 ， 值 得 进一步 反思 妃 问 。 

元 宇宙 发 展 的 无 序 竞 争 主要 表现 在 不 同 企业 、 主 体 
对 元 宇宙 生态 系统 的 独立 搭建 ， 不 同 生 态 系统 之 间 的 技 


| 二 是 


202310.00447V1 


chinaXiv 


术 侧重 点 、 技 术 标准 不 相通 ， 进 入 元 宇宙 的 理念 也 并 未 
在 统一 的 协议 下 开展 。 此 外 ， 元 宇宙 理念 下 的 内 容 生 产 
与 版 权 保护 也 存在 无 序 发 展 的 风险 ， 内 容 生产 的 平等 性 
实际 还 是 受到 外 部 资本 的 调控 ， 内 容 产品 还 是 停留 在 传 
统 的 体系 之 中 ; 对 版 权 保护 而 言 ， 元 宇宙 中 虽然 正在 控 
索 非 同 质 化 代 币 (CNFT ) 等 区 块 链 技 术 ， 但 跨越 虚拟 世界 
与 现实 世界 的 版 权 保护 面 临 着 无 规 可 依 的 “真空 状态 ” 
这 也 是 元 宇宙 进一步 发 展 的 启 肘 。 
元 宇宙 发 展 的 巨头 垄断 则 主要 表现 在 产业 与 技术 内 
卷 方 面 ， 其 中 存在 一 定理 断 风 险 。 与 前 文 无 序 竞 争 的 罗 
辑 一 致 ， 巨 头 垄 断 则 是 强调 大 企业 无 序 莞 争 过 程 中 搭建 
的 “技术 高 墙 ”， 进 而 形成 以 大 企业 技术 标准 为 中 心 的 
结构 ， 元 宇宙 去 中 心 化 愿景 面临 着 中 心 化 现状 的 挑战 。 
元 宇宙 技术 星 谱 也 表明 ， 其 深度 发 展 需 要 全 产业 链 的 协 
同 配合 ， 以 真正 实现 从 “基因 ”到 “基因 + 比特 ”的 发 
展 跃迁 ， 从 而 避免 因 结构 失衡 导致 的 元 宇宙 短视 发 展 。 
3.3 技术 伦理 : 反思 元 宇宙 发 展 的 用 户 风险 

元 宇宙 发 展 的 很 大 部 分 将 作用 在 用 户主 体 之 上 ， 轩 
绕 着 用 户 视角 审视 元 宇宙 的 技术 伦理 ， 对 促进 其 未 来 可 
持续 发 展 意义 重大 。 解 析 元 宇宙 的 技术 伦理 可 以 从 宏观 
视角 、 中 观 权 益 、 微 观 体验 三 个 角度 切入 ， 进 而 过 渡 到 
对 元 宇宙 理想 图 景 的 描绘 。 
元 宇宙 技术 伦理 的 宏观 视角 指 的 是 元 宇宙 追求 的 是 
高 度 去 中 心 化 的 虚实 融 生 世界 ， 现 实物 质 世 界 的 关系 网 
络 被 元 宇宙 的 超越 性 消解 ， 不 同 主体 在 其 中 将 自由 灵活 
地 进行 各 类 活动 。 这 也 意味 着 元 宇宙 中 的 行为 难以 受到 
中 心 化 的 机 构 规制 ， 诸 如 恐怖 主义 、 谣 言 等 内 容 存在 泛 
小 的 不 确定 性 。 元 宇宙 技术 伦理 的 中 观 权益 指 的 是 资源 
流动 的 平等 性 与 隐私 保障 的 风险 性 ， 元 宇宙 虽然 追求 去 
中 心 化 的 愿景 ,但 其 中 存在 的 资源 流动 权重 、 压 力 还 将 
继续 存在 。 此 外 ， 元 宇宙 作为 虚实 融 生 的 空间 ， 用 户 生 
物 数 据 将 超 限 度 地 让 渡 给 元 宇宙 本 身 ， 大 量 基于 “基因 + 
比特 ”的 隐私 数据 将 进入 元 宇宙 空间 ， 隐 私 保障 与 管理 
成 为 需要 警惕 与 加 强 的 方向 。 元 宇宙 技术 伦理 的 微观 体 
验 指 的 是 用 户 对 沉浸 感 、 临 场 感 的 “沉迷 ”， 虚 拟 与 现 
实 边界 的 弥合 将 加 深 技术 依赖 的 风险 ， 同 时 由 于 元 宇宙 
去 中 心 化 的 特质 ， 用 户 的 道德 规范 失 序 将 不 能 得 到 外 部 
限制 。 技 术 向 善 的 议题 ， 在 这 一 过 程 中 ， 又 将 被 提 到 新 
的 历史 高 度 。 

整体 而 言 ， 对 元 宇宙 风险 隐忧 的 反思 不 是 对 其 本 身 
的 “ 唱 衰 ”， 而 是 在 规范 中 促进 其 健康 有 序 发 展 的 必 经 
之 路 ， 元 宇宙 的 探 源 与 寻 径 需要 在 变动 不 居中 理解 其 本 
质 内 涵 。 新 技术 的 发 展 需要 孕育 与 成 长 的 过 程 ， 这 一 过 
程 充满 着 高 度 的 不 确定 性 ， 但 是 一 旦 抓 住 其 核心 要 则 ， 
将 在 纷繁 复杂 的 实践 与 研究 中 ， 挖 掘 出 对 现实 有 价值 的 
精 要 部 分 。 对 元 宇宙 而 言 如 此 ， 对 未 来 可 能 涌现 的 新 技 
术 而 言 亦 如 此 。 唱 
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